
 

 
 
 

   

 

 

Påfyll til frivilligheten 

-tilskudd og søknadsrutiner- 

 
Gjennom VærMed ønsker vi å bidra til faglig påfyll, samordning og koordinering blant frivillige lag og 

foreninger i Frosta, Meråker, Selbu, Stjørdal og Tydal. 
Vi starter 2023 med tilskuddsordninger og noen tips til søknadsskriving. 

 

Tid:  Tirsdag 7. mars kl. 18.00 – 20.00 

Sted:  Auditoriet ved Meråker videregående skole  

Påmelding innen 3. mars til: gina.evelyn.strom@meraker.kommune.no  

 

Program for kvelden 
   

18.00-18.10 Velkommen 
 

Ann-Toril Krogstad Røe  
SLT-koordinator Meråker kommune 
 

18.10-18.30 Tilskuddsordninger fra 
Sparebank1 SMN 
 

Lill Bente Totland, 
Regionbanksjef, Sparebank1 SMN 

18.30-18.50 Oversikt ulike 
tilskuddsordninger 

Gina Strøm, 
Daglig leder, Meråker Frivilligsentral 
 

18.50-19.10 Pause Kaffe, boller, mingling og prat 
 

19.10-19.30 VærMed og varmed.no 
 

Kari Jørgensen, folkehelsekoordinator i 
Værnesregionen 
 

19.30-19.45 Offentlige tilskudd Frode Aune 

Kulturkonsulent, Meråker kommune 

19.45-20.00 Oppsummering og 

diskusjoner 

Ønsker om andre tema for 

Frivilligtreff og kurs 

Alle 
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